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4. Продолжительность учебной недели 

 

                  1 класс – 5-дневная учебная; 2 – 9 классы – 6-дневная учебная неделя. 

 

5. Сменность занятий 
 

I смена: 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9 классы 
 

6. Продолжительность уроков  
 

1 класс: 

I полугодие – 35 минут, II полугодие – 40 минут 

2 – 9 классы – 45 минут 

 

7. Режим работы 1 класса  

 

I полугодие 

Номер урока Начало урока Окончание урока Перемена 

1 8.00 8.35 10 минут 

2 8.45 9.20 20 минут 

3 9.40 10.15 40 минут 

Динамическая пауза 10.15 10.55 10 минут 

4 11.05 11.40  

II полугодие 

1 8.00 8.40 10 минут 

2 8.50 9.30 20 минут 

3 9.50 10.30 40 минут 

Динамическая пауза 10.30 11.10 10 минут 

4 11.20 12.00  

 

8. Расписание звонков для 2 – 9 классов 

 

Номер урока Начало урока Окончание урока Перемена 

1 урок 8.00 8.45 10 

2 урок 8.55 9.40 20 

3 урок 10.00 10.45 20 

4 урок 11.05 11.50 10 

5 урок 12.00 12.45 10 

6 урок 12.55 13.40  

 

 

9. Проведение промежуточной аттестации в переводных классах 

Промежуточная аттестация в 1 – 9 классах проводится по предметам учебного плана в форме 

установленной педагогическим советом из предусмотренных учебным планом вариантов с 03 по 

22 мая 2023 года без прекращения образовательного процесса. 

В 1 классе проводится комплексная контрольная работа. 

  

10. Проведение государственной итоговой аттестации 
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Сроки проведения государственной итоговой аттестации обучающихся устанавливается Фе-

деральной службой по надзору в сфере образования и науки и Министерством образования и 

науки Республики Татарстан. 

11. Организация внеурочной деятельности.  

План внеурочной деятельности в 1-4 классах 

Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями ФГОС ООО организуется по ос-

новным направлениям развития личности (духовно-нравственное, социальное, общеинтеллекту-

альное, общекультурное, спортивно-оздоровительное). Организация занятий по этим направлени-

ям является неотъемлемой частью образовательного процесса. Содержание данных занятий фор-

мируется с учетом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и осу-

ществляется посредством различных форм организации, отличных от урочной системы обучения 

за счет внутренних ресурсов образовательной организации. 

План внеурочной деятельности 1- 4  классов 

Направления внеурочной дея-

тельности  

Название рабочей 

программы   

Форма ор-

ганизации  

1 

класс 

2 

класс 

3 

класс 

4 

класс 

Итого 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся    

1. Информационно - просвети-

тельские занятия патриотиче-

ской, нравственной и экологиче-

ской направленности  

«Разговор о важ-

ном»  

Классный 

час  

1  1 1  1 4 

2.Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся 

«Основы инфор-

мационной куль-

туры»   

Клуб  1  1 1  1 4 

«Азбука денег»  Кружок  1  1 1  1 4 

3. Занятия, направленные на 

удовлетворение профориентаци-

онных интересов и потребностей 

обучающихся  

«Кем быть?»  Кружок  1 1 1  1 4 

Вариативная часть для обучающихся     

4. Занятия, связанные с реализа-

цией особых интеллектуальных 

и социокультурных потребно-

стей обучающихся  

 «Умники и ум-

ницы»  

НОУ  1  1  1  1 4 

5 Занятия, направленные на удо-

влетворение интересов и по-

требностей обучающихся в 

творческом и физическом разви-

тии, помощь в самореализации, 

раскрытии и развитии способно-

стей и талантов 

«Моё  творче-

ство»   

Арт-студия   1 1 1  1 4 

«Хоровое пение»  Студия  1 1 1  1 4 

В здоровом теле 

здоровый дух 

Секция  1  1  1  1 4 

«Волшебный мир 

танца»   

Студия  1 1 1  1 4 

6. Занятия, направленные на 

удовлетворение социальных ин-

тересов и потребностей обуча-

ющихся, на педагогическое со-

провождение деятельности со-

циально ориентированных уче-

нических сообществ, детских 

общественных объединений, ор-

ганов ученического самоуправ-

ления, на организацию совмест-

но с обучающимися комплекса 

«Человек и 

космос»   

Клуб  1  1 1  1 4 
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мероприятий воспитательной 

направленности  

Итого  10 10 10 10 40 

 

 План внеурочной деятельности в 5  класса  

Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями ФГОС ООО организуется по ос-

новным направлениям развития личности (духовно-нравственное, социальное, общеинтеллекту-

альное, общекультурное, спортивно-оздоровительное). Организация занятий по этим направлени-

ям является неотъемлемой частью образовательного процесса. Содержание данных занятий фор-

мируется с учетом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и осу-

ществляется посредством различных форм организации, отличных от урочной системы обучения 

за счет внутренних ресурсов образовательной организации. При расчете общего объема часов на 

организацию внеурочной деятельности учитываются часы аудиторных занятий по внеурочной де-

ятельности (из расчета 5 часов в неделю) и часы, предусмотренные на проведение культурно-

массовых мероприятий в школе (экскурсии, соревнования, туристические походы, общественно-

полезная практика, лагеря с дневным пребыванием детей, посещение театров, музеев, библиотек и 

др.). 
Направления внеурочной деятельности  Название рабочей 

программы   

Форма орга-

низации  

5 

класс 

Итого  

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся  

1. Информационно - просветительские занятия пат-

риотической, нравственной и экологической направ-

ленности  

«Разговор о важ-

ном»  

Классный 

час  

1  1  

2.Занятия по формированию функциональной гра-

мотности обучающихся  

«Информационная 

культура»   

Клуб  1  1  

3. Занятия, направленные на удовлетворение профо-

риентационных интересов и потребностей обучаю-

щихся  

«Я в мире профес-

сий»  

Клуб  1  1  

Вариативная часть для обучающихся 

4. Занятия, связанные с реализацией особых интел-

лектуальных и социокультурных потребностей обу-

чающихся  

Занимательная ма-

тематика  

НОУ  1  1  

В здоровом теле 

здоровый дух 

Секция 1  1  

Юный натуралист НОУ  1 1  

 Клуб  1  1  

5 Занятия, направленные на удовлетворение интере-

сов и потребностей обучающихся в творческом и фи-

зическом развитии, помощь в самореализации, рас-

крытии и развитии способностей и талантов 

Шахматный клуб 

«Белая ладья»  

Клуб  1  1  

Мастерица  Творческий 

клуб 

1  1  

6. Занятия, направленные на удовлетворение соци-

альных интересов и потребностей обучающихся, на 

педагогическое сопровождение деятельности соци-

ально ориентированных ученических сообществ, дет-

ских общественных объединений, органов учениче-

ского самоуправления, на организацию совместно с 

обучающимися комплекса мероприятий воспита-

тельной направленности  

 «Практический 

кейс»  

  

Клуб  1  1  

Итого   10 10 

 

План  внеурочной деятельности 6 - 9 классов   
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В соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом основного об-

щего образования (ФГОС ООО) основная образовательная программа основного общего образо-

вания реализуется образовательным учреждением, в том числе и через внеурочную деятельность.  

Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС OОО следует понимать образо-

вательную деятельность, осуществляемую в формах, отличных от классно-урочной, и направлен-

ную на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы ос-

новного общего образования.  

Кроме того, внеурочная деятельность на уровне основного общего образования позволяет решить 

ещё целый ряд очень важных задач:  

- обеспечить благоприятную адаптацию ребенка в основной школе;  

- оптимизировать учебную нагрузку обучающихся;  

- улучшить условия для развития ребенка;  

- учесть возрастные и индивидуальные особенности обучающихся.  

В школе реализуется оптимизационная модель внеурочной деятельности,   программы 

самой организации, осуществляющей образовательную деятельность.  

Согласно решению педагогического коллектива, родительской обществености, интересов и 

запросов детей и родителей в школе реализуется модель внеурочной деятельности с преобладани-

ем познавательной деятельности, когда наибольшее внимание уделяется внеурочной деятельности 

по предпрофилю школы и организационному обеспечению воспитательных мероприятий.  

Внеурочная деятельность организуется по следующим направлениям развития личности:   

 
Направление развития 

личности  

Наименование рабо-

чей программы  

Форма орга-

низации  

6 

класс 

7 

класс 

8 

класс 

9 

класс  

Итого 

Духовно – нравственное «Разговор о важном»  Классный час  1  1  1  1  4  

Юнармейский отряд  Отряд    1 1 2 
Я и мое Отечество НОУ 1 1   2 

Спортивно- оздорови-

тельное 
Здоровый образ жизни Секция  1 1 1 1 4 
Шахматный клуб «Бе-

лая ладья»  

Клуб  1 1 1 1 4 

Общекультурное Информационная 

культура Функцио-

нальная грамотность 

Секция 1 1 1 1 4 

Мастерица  Творческий 

клуб 

1 1 1 1 4 

Общеинтеллектуальное Занимательная хи-

мия 

НОУ 1 1 1 1 4 

Юный правовед 

 

НОУ 1 1 1 1 4 

Социальное Профориентация   Клуб  1 1 1 1 4 
«Я в мире профессий»  Клуб  1 1 1 1 4 

Итого 10 10 10 10 40 

 

 

 


